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EL CURSO ESTA DIRIGIDO, FUNDAMENTALMENTE, A:

Plataforma de formacion continuada online de acceso restringido
a los alumnos inscritos al curso.

@® Meédicos adjuntos jovenes de nefrologia, hematologia, medicina interna
y pediatria, entre otros.

El curso completo consta de 2 mdédulos, con un total de 17 temas.

@® Profesionales de las mismas especialidades, con varios afnos de ejercicio
profesional, que estén interesados en realizar formacién médica
continuada centrada en el sindrome hemolitico urémico atipico.

El contenido se ha abordado desde un punto de vista eminentemente
prdctico, basado en la ultima evidencia disponible, lo que permitird al
alumno una aplicacion directa de los conocimientos adquiridos en el ma-

nejo de este tipo de pacientes. REQUISITOS DE ADMISION ACTIVIDAD DE FORMAC|ON CONTINUADA ONLINE

/
FORMACION TEORICA @® Ser licenciado en Medicina y Cirugia especialista por el sistema MIR, o ACT U A L ‘ ZAC ‘ O N
equivalente, en cualquiera de las especialidades citadas.
/
/ /
como soporte y como valor anadido para la comprensién del H E M Q L ‘ T | C O U R E M ‘ C O
contenido, con tablas, figuras, algoritmos, etc.
@ Inicio del curso: 4
Conclusiones. Para potenciar aquellos mensajes que el profesor Médulo 1: 4 de febrero de 2019 AT | P | C Q <S H U a >

considera que son mas relevantes.
Mdédulo 2: 4 de mayo de 2019

Formato video-leccion de cada uno de los temas a cargo
del profesor.

Desarrollo de los temas de las video-lecciones en power-point, CALE N DAR' O ACAD E M | CO

Bibliografia seleccionada y actualizada de referencia.
Finalizacién:
FORMACION PRACTICA Médulo 1: 4 de febrero de 2020

Caso clinico: comentado y resuelto por el profesor. Médulo 2: 4 de mayo de 2020
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Test de autoevaluacion. El alumno dispone de un test de

autoevaluacion, que le permitira ir conociendo los avances ACREDITACH Cl) N

obtenidos en el aprendizaje.

) @® Obtencion de créditos de formacion continuada otorgados por el orga-
PRUEBA DE EVALUACION O SUFICIENCIA nismo pertinente. DIRECTORA DE LA ACTIVIDAD
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ma educativa.
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PRESENTACION

El sindrome hemolitico urémico atipico (SHUa) es una enfermedad ultra-rara con con-
secuencias graves, que afecta tanto a nifos como a adultos. Es una patologia de afecta-
cion sistémica potencialmente mortal, causada por una activacién descontrolada de la
via alternativa del sistema de complemento terminal®.

Es una enfermedad compleja, en la que se combinan diferentes factores de riesgo, ge-
néticos y ambientales. Tiene una penetrancia incompleta y diferencias en su presenta-
cién y evolucion, incluso entre portadores de mutaciones similares®®.

El conocimiento de la enfermedad y su diagndstico precoz son esenciales para el pro-
nostico de los pacientes. De ahi la puesta en marcha de esta iniciativa formativa cuyo
objetivo es actualizar y revisar los diversos aspectos de interés de esta enfermedad,
con especial atencién a como los recientes avances diagndésticos y terapéuticos pueden
modificar el tratamiento de los pacientes con SHUa.

La directora

OBJETIVOS DOCENTES

Compartir las experiencias clinicas de expertos y actualizar los
conocimientos acerca del sindrome hemolitico urémico atipico (SHUa),
una enfermedad ultra-rara con riesgo permanente de complicaciones
sistémicas, potencialmente mortales y repentinas.

Profundizar en el conocimiento de las alteraciones genéticas del sistema
del complemento y su relaciéon con el prondstico de la enfermedad, lo
que ayudara en la toma de decisiones sobre el manejo terapéutico.

Puesta al dia sobre la importancia del diagnéstico precoz de las
microangiopatias trombadticas (MAT) y el diagnéstico diferencial de las
causas subyacentes.

Ampliar los conocimientos sobre el abordaje terapéutico del SHUa en
el contexto de trasplante renal, tanto en adultos como en pacientes
pediatricos.

Conocer los efectos de eculizumab en pacientes con sospecha clinica
de SHUa en riflones nativos, con recurrencia del SHUa tras el trasplante
renal o con SHUa de novo postrasplante renal.

Profundizar en el diagnéstico diferencial y abordaje del SHUa en los
cuadros infecciosos, especialmente en pacientes pediatricos.

Describir la anatomia patolégica de la MAT y comprender el rol de los
estudios histolégicos en la determinacién de las MAT.

Revisar el abordaje inicial (diagndstico y terapéutico) de los pacientes,
tanto adultos como pediatricos, que ingresan en una unidad de
cuidados intensivos (UCI) con sospecha de MAT: presentacion de los
datos clinicos clave, pruebas diagndsticas esenciales para orientar de
forma precoz el tratamiento y las pautas del tratamiento inicial mas
adecuadas en cada caso.

TEMARIO Y EQUIPO DOCENTE

Moébburo 1

Tema 1. Introduccion al sindrome hemolitico urémico atipico (SHUa)
y diagndstico diferencial. Revision bibliografica

Dra. Mercedes Cao
Servicio de Nefrologia. Complejo Hospitalario Universitario A Coruia

Tema 2. SHUa y genética. Revision bibliografica

Dra. Mercedes Cao
Servicio de Nefrologia. Complejo Hospitalario Universitario A Coruia

Tema 3. SHUa: entidad clinica y rol del estudio genético

Dr. Manuel Praga
Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dr. Santiago Rodriguez de Cérdoba
Centro de Investigaciones Bioldgicas CBI-CSIC. Madrid

Tema 4. SHUa: entidad clinica y rol del estudio genético en pediatria

Dra. Gema Ariceta
Servicio de Nefrologia Pedidtrica. Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

Dr. Santiago Rodriguez de Cérdoba
Centro de Investigaciones Bioldgicas CBI-CSIC. Madrid

Tema 5. Trasplante renal y SHUa. Revision bibliografica

Dra. Mercedes Cao
Servicio de Nefrologia. Complejo Hospitalario Universitario A Coruia

Tema 6. SHUa en el contexto del trasplante renal

Dra. Sofia Zarraga
Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario Cruces. Baracaldo, Vizcaya

Dr. Francesc Moreso Mateos

Unidad de Trasplante Renal. Servicio de Nefrologia.
Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

Tema 7. SHUa en pediatria. Revision bibliografica

Dra. Mercedes Cao
Servicio de Nefrologia. Complejo Hospitalario Universitario A Coruna

Tema 8. SHUa e infecciones en pediatria

Dra. Carmen de Lucas
Seccion de Nefrologia Pedidtrica. Hospital Universitario Infantil Nifo Jesus. Madrid

Dr. Alvaro Madrid
Servicio de Nefrologia Infantil. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona

MobuLo 2

Tema 9. SHUa y MATs, importancia de la anatomia patoldgica

Dr. Manuel Macia
Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario Ntra. Sra. de La Candelaria. Santa Cruz de Tenerife

Dr. Pablo Cannata
Servicio de Anatomia Patolégica. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

Tema 10. MAT/SHUa en la UCI pediatrica

Dr. Antonio Rodriguez Nunez

Servicio de Criticos y Urgencias Pedidtricas.
Hospital Clinico Universitario de Santiago de Compostela

Dra. Marta Gil
Servicio de Nefrologia Pedidtrica. Hospital Clinico Universitario de Santiago de Compostela

Tema 11. MAT/SHUa en la UCI de adultos
Dr. Enrique Morales

Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Tema 12. Diagnostico y manejo del SHUa en el paciente critico.
Revision bibliografica

Dra. Mercedes Cao
Servicio de Nefrologia. Complejo Hospitalario Universitario A Corufia

Tema 13. Hipertension maligna y MAT: ;podria ser un SHUa?
Revision bibliografica

Dra. Mercedes Cao
Servicio de Nefrologia. Complejo Hospitalario Universitario A Corunia

Tema 14. SHUa e hipertension maligna

Dra. Virginia Cabello
Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

Dr. Mario Espinosa

Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba
Tema 15. Novedades en SHUa. Revision bibliografica

Dra. Mercedes Cao

Servicio de Nefrologia. Complejo Hospitalario Universitario A Corunia
Tema 16. Embarazo y SHUa. Revision bibliografica

Dra. Mercedes Cao

Servicio de Nefrologia. Complejo Hospitalario Universitario A Corufia
Tema 17. SHUa y embarazo

Dra. Ana Huerta

Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Madrid
Dr. Ignacio Herraiz

Unidad de Medicina Fetal. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid



